
8M

LASELVA
DELCAMP

2022
TALLERS

Dilluns 
7 de març
Marxa 
de torxes 
feminista 

19:30 h
Sortida de Plaça del Portal 
d’Avall i arribada a la 
Placeta de Sant Andreu.
En acabat, lectura de 
manifest i crema de 
davantals 

ORGANITZA: COMITÈ 8M LA 
SELVA DEL CAMP
COL·LABORA: PLATAFORMA 8M 
DEL CAMP 

Dimarts  
8 de març
Lectura del 
Manifest

12:00 h | Plaça Major
REGIDORIA D’IGUALTAT

Inauguració 
exposició 
Dones  
de ciència

12:30 h | Sala Museu 
de Coselva 
ORGANITZA: ASSOCIACIÓ GRUP 
DE DONES

Recomanacions
correfoc
NORMES DE SEGURETAT PER 
ALS VEÏNS I COMERCIANTS
• Retireu tots els vehicles dels 
carrers de l’itinerari.

• Abaixeu els portals metàl·lics o 
persianes en els edificis que en 
disposin.

• Protegiu els vidres de les 
finestres, portes i aparadors 
amb cartrons gruixuts.

• Enrotlleu tots els tendals 
exteriors dels habitatges i locals.

• Desconnecteu tot tipus 
d’alarmes.

• Retireu de la via pública 
qualsevol objecte que pugui 
dificultar el pas dels actors, 
organitzadors i participants al 
correfoc.

NORMES DE SEGURETAT PER 
ALS PARTICIPANTS
• Porteu roba de cotó, 
preferiblement vella, amb 
mànigues i pantalons llargs.

• Porteu un barret amb ales, que 
cobreixi tot el cap i tapeu-vos el 
clatell amb un mocador de cotó.

• Protegiu-vos els ulls.
• Porteu calçat adequat (esportiu, 
de muntanya, etc.)

• Tingueu cura de tapar-vos les 
orelles per disminuir el soroll de 
les explosions pirotècniques.

4 de març | 18:00 h
SÍNDROME 
PREMENSTRUAL DES D’UN 
ABORDATGE AUTOGESTIU 
I CREATIU.
Facil itat per Teresa Numen

5 de març | 11:00 h
TALLER SOBRE ELS  
OLIS ESSENCIALS
Facil itat per especialista en 
olis essencials

7 de març | 10.30 h
CLASSE OBERTA 
D’HIPOPRESSIUS
Facil itat per Laura Gené

9 de març | 20:15 h
TALLER DE IOGA  
DEDICAT A LA 
MENSTRUACIÓ
Facil itat per Cristina Albert

11 de març | 18.30 h
MEDITACIÓ: AUTOAMOR
Facil itat per Laura Gené

26 de març | 11:00 h
TALLER TEÒRIC-PRÀCTIC 
SOBRE SALUT MENTAL EN 
LA DONA
Facil itat per Maria Teresa 
Gomez

Inscripcions als tallers: 679 58 25 19 
ORGANITZA: L’ESPÍGOL, ORGASMIKA_LAB I LA DEFENSA AGRÀRIA

Dissabte  
12 de març
El jardí de 
les dones
PROJECTE 
COMUNITARI

17:30 h | Jardins de 
l’Hort d’Iglesies
Us convidem a participar 
en l’elaboració d’aquesta 
intervenció artística que 
recrea flors enfi ladisses 
elaborades amb ganxet i 
que vol retre homenatge a la 
feina invisible i invisibil itzada 
que infatigablement realitzen 
mil ions de dones arreu del 
món, alhora que simbolitza 
una celebració de la 
diversitat i de la pròpia 
comunitat.

Cremem la 
desigualtat
CORREFOC FEMENÍ 

19:00 h | Portal d’Avall
ORGANITZA: COLLA DE DIABLES 
DE LA SELVA I REGIDORIA 
D’IGUALTAT

Diumenge 
13 de març
JORNADA FEMINISTA

Taula 
rodona
AUTODEFENSA 
FEMINISTA ÉS 
ORGANITZAR--SE 

11:30 h | Santa Llúcia
A càrrec de Montse Aumatell 
(advocada laboral), Carlota 
Vendrell  (Sindicat d’Habitatge 
de Reus i Endavant OSAN), 
Irina Ravelo (Cooperativa les 
Abelles)           i treballadora 
del Comitè 112 en lluita. 

Calçotada  
i concert

14:30 h | Santa Llúcia
El dinar és no mixte: espai 
distès per teixir sororitat i 
cohesió entre les selvatanes. 

ORGANITZA: COMITÈ 8M


